
Semaine du 29.01.2024 au 04.02.2024
Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 01 Vendredi 02 Samedi 03 Dimanche 04

 Anniversaire :
VOYAME Jean-Paul

10:30-11:30
Gym douce 
10:30-11:30

Jeu du mölkky

14:00-15:00
Atelier de 
relaxation
14:00-16:00
Sortie café
16:30-17:30

Diapo 
discussion : les 

instruments 
insolites

16:30-17:30
Portraits 
chinois 

individuel

09:00-09:30
Gazettes

10:30-11:00
Chapelet et 

temps de parole
10:30-11:30
Bien-être

14:00-15:30
Jeux de société

14:00-15:30
Massages
14:00-15:30

Sortie shopping 
COOP

16:30-17:30
Mots croisés 
sonores - La 

danse
16:30-17:30
Portraits 
chinois 

individuel

10:30-11:30
Lecture du 

journal
10:30-11:30
Bien-être

10:50-11:50
Reportage : Île 

du Sud : du 
Pacifique aux 
Alpes du Sud 

14:00-15:00
Sortie au village

15:00-17:00
Loto

10:30-11:30
Le BAC à Mélo

10:30-11:30
Visites 

individuelles
10:30-11:30

Sortie au village

14:00-15:30
Jeux de société

14:00-15:30
Salade de fruits

16:00-17:30
Atelier 

sensoriel
16:30-17:30

Découvrir le 
langage des 

jeunes
16:30-17:30
Mandalas

10:30-11:30
Epluche club

10:30-11:30
Visites 

individuelles
10:30-11:30

Sortie au village

13:30-15:00
Achats COOP

14:00-15:30
Bien-être

14:00-15:30
Atelier 

pâtisserie
16:30-17:30
Quizz La 

Chandeleur
16:30-17:30

Jeux de société
16:30-17:30

Atelier 
sensoriel

10:45-11:45
Lecture du 

journal

14:00-15:00
Photo langage

16:15-17:45
Cinéma

16:30-17:30
Visites 

individuelles

10:30-11:00
Communion
11:15-11:45

Apéro 


